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Отчет 

о результатах самообследования  
муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 
«Спортивная школа олимпийского резерва «Спортивная гимнастика»  

за 2022 год 
 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 
«Спортивная школа олимпийского резерва «Спортивная гимнастика»  является 
некоммерческой организацией, созданной на неограниченный срок, не наделенной 
правом собственности на закрепленное за ним имущество. 

Учреждение  осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации, нормативными актами Тульской области, 
Тульской областной и городской Думы, муниципальными правовыми актами, 
настоящим Уставом.  

Деятельность коллектива МБУДО СШОР «Спортивная гимнастика»  
координируется и организуется учебным планом, планом контрольно-регулирующей 
деятельности, календарным планом спортивно-массовых мероприятий, планом 
методической работы. Действует коллективный договор, заключенный между 
администрацией школы и трудовым коллективом  

 
Общие сведения об учреждении 

Наименование 
учреждения в 
соответствии с Уставом 

муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 
образования «Спортивная школа олимпийского резерва 
«Спортивная гимнастика»   

Юридический адрес: 300044 г.Тула ул. Набережная Дрейера, д.33 
Телефон: (4872) 47-12-19, 39-33-63 
Факс: (4872) 47-12-19 
Электронная почта: sportgym@tularegion.org 
Адрес сайта: http://gymsport71.ru/ 
Учредитель: управление физической культуры и спорта администрации 

г.Тулы  
 
Основными целями и задачами деятельности Учреждения являются: 

 обеспечение целенаправленной подготовки спортивного резерва по видам спорта, 
включенным во Всероссийский реестр видов спорта; 

 организация и проведение тренировочных мероприятий на основе разработанных в 
соответствии с  требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки; 

 организация и проведение официальных спортивных мероприятий; 
 финансовое обеспечение, материально-техническое обеспечение спортсменов, в 

том числе обеспечение питания и проживания, обеспечение спортивной 
экипировкой, оборудованием и спортивным инвентарем, необходимым для 
прохождения спортивной подготовки, проезда к месту проведения тренировочных  
мероприятий (в том числе тренировочных сборов) и спортивных мероприятий и 
обратно, проживания и питания в период проведения тренировочных мероприятий 
(в том числе тренировочных сборов) и спортивных мероприятий, а также в период 
следования к месту проведения тренировочных мероприятий (в том числе 
тренировочных сборов) и спортивных мероприятий и обратно; 

 обеспечение участия спортсменов организации в официальных спортивных 
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мероприятиях; 
 разработка и реализация программ спортивной подготовки; 
 организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию 

физической культуры и спорта среди различных групп населения; 
 составление индивидуальных планов спортивной подготовки спортсменов, 

находящихся на этапах совершенствования спортивного мастерства и высшего 
спортивного мастерства; 

 развитие физической культуры и спорта на территории муниципального 
образования город Тула. 

 
Для реализации целей и в соответствии с предметом деятельности, 

предусмотренным настоящим Уставом, Учреждение осуществляет следующие основные 
виды деятельности: 

 спортивная подготовка по олимпийским видам спорта: спортивная гимнастика, 
прыжки на батуте; 

 по иным видам спорта по согласованию с Учредителем; 
 организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по развитию 

физической культуры и спорта среди различных групп населения при наличии 
данного направления работы в Учреждении; 

 организация и проведение официальных спортивных мероприятий включенных в 
календарный план  официальных спортивных мероприятий города Тулы; 

 организация и проведение официальных (физкультурно-оздоровительных)  
мероприятий; 

 организация и обеспечение подготовки спортивного резерва; 
 обеспечение участия лиц, проходящих спортивную подготовку, в спортивных 

соревнованиях; 
 обеспечение участия лиц, проходящих спортивную подготовку, в международных 

соревнованиях; 
 обеспечение участия в официальных физкультурных (оздоровительных) 

мероприятий; 
 составление индивидуальных планов спортивной подготовки спортсменов, 

находящихся на этапах совершенствования спортивного мастерства и высшего 
спортивного мастерства; 

 предоставление объектов физической культуры и спорта в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации, в безвозмездное пользование; 

 организация мероприятий  по подготовке спортивных сборных команд; 
 организация мероприятий по научно-методическому обеспечению спортивных 

сборных команд; 
 организация и обеспечение  экспериментальной и инновационной деятельности в 

области физкультуры и спорта; 
 пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни; 
 участие в организации официальных спортивных мероприятий. 

 
Учреждение выполняет муниципальное задание, которое формируется и 

утверждается Учредителем. 
Учреждение не вправе отказаться от выполнения муниципального задания. 
Учреждение вправе сверх утвержденного муниципального задания, а так же в 

случаях, установленных законодательством Российской Федерации, выполнять работы, 
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оказывать услуги, относящиеся к его основным видам деятельности для граждан и 
юридических лиц за плату и на одинаковых при оказании одних и тех же услуг условиях. 

В целях обеспечения более эффективной организации своей деятельности 
Учреждение в соответствии с законодательством Российской Федерации вправе 
осуществлять следующие иные, в том числе предпринимательскую и приносящую доход, 
виды деятельности, не являющиеся основными, лишь постольку, поскольку это служит 
достижению целей, ради которых оно создано. 

 
Учреждение на основе гражданско-правовых договоров с юридическими и 

физическими лицами осуществляет следующие приносящие доход виды деятельности: 
 оказание платных услуг по спортивной подготовке (сверх муниципального 

задания); 
 проведение спортивно-оздоровительной работы среди различных слоев населения 

(сверх муниципального задания); 
 предоставление объектов физической культуры и спорта в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации, в аренду, почасовую аренду; 
 получение компенсации за подготовку спортсменов в случае их перехода в 

физкультурно-спортивные организации, не подведомственные Учредителю; 
 размещение платёжных терминалов, автоматов по продаже товаров, средств связи 

в помещениях, закреплённых на праве оперативного управления за Учреждением, 
по согласованию с Учредителем; 

 оказание платных услуг физическим и юридическим лицам по предоставлению 
помещений для осуществления физкультурно-спортивной деятельности; 

 иные виды деятельности, приносящие доход, содействующие достижению 
уставных целей учреждения. 

Учреждение не вправе оказывать платные услуги взамен муниципальных услуг или 
в ущерб основным видам деятельности. 

Право Учреждения осуществлять деятельность, на занятие которой необходимо 
получение лицензии, возникает с момента получения такой лицензии, или в указанный в 
ней срок, и прекращается по истечении срока ее действия, если иное не установлено 
законодательством Российской Федерации. 

 
Численность занимающихся на 31.12.2022 г. составила  1123    чел., в том числе: 
- отделение спортивной гимнастики  - 1068 чел. 
(на базе СШОР) – 689 чел.,   
( на базе 7 ЦО г.Тулы) – 379 чел. 
- отделение «прыжки на батуте» - 55 чел. 
 
В МБУДО СШОР «Спортивная гимнастика»  работает 38 тренеров (из них 29 чел. – 

штатных).   
4 имеют звание «заслуженный тренер России» (Назарова М.В., Гайдеров С.О., 

Гайдерова Е.В., Набокова Н.С.), 8 человек имеет высшую квалификационную категорию 
(7 тренеров и 1 врач), 1- человек вторую квалифицированную категорию. 

В 2022 году присвоена  вторая квалификационная категория 1 тренеру.  
 
Воспитанники нашей школы приняли участие в 35 соревнованиях, от первенства 

школы до международных соревнований. 
 
За  истекший год повысили спортивные разряды в количестве: 



 4 

Спортивная гимнастика  
мастер спорта 4 чел. 

кандидат в мастера спорта 10 чел. 

1 разряд 4чел. 

2 разряд 6 чел. 

3 разряд 15 чел 

массовых разрядов 146 чел. 

Прыжки на батуте  

кандидат в мастера спорта 3 чел 

1 разряд 3 чел 

3 разряд 6 чел. 

массовые разряды 28 чел. 

 
Наш традиционный турнир памяти Заслуженного работника физической культуры 

Российской Федерации Незоленова В. Е. и Отличника физической культуры и спорта 
Павелкина В.Г. 

В турнире приняли участие более 100 спортсменов из 11 городов России. 
Тульские спортсмены завоевали 46 медалей. Юные гимнасты приняли участие в 

традиционных турнирах, проводимых под эгидой Федерации гимнастики в городах: 
Новомосковск, Орел, Брянск, Калуга, Рязань, Ефремов, Обнинск, Белгород, что 
способствует популяризации спортивной гимнастики. Воспитанники тульской школы 
являются победителями и призерами многих встреч. 

С 2012 года при поддержке правительства Тульской области совместно с Тульской 
региональной федерацией спортивной гимнастики, а с 2021 года еще и при поддержки 
Тульского регионального отделения ООО «Союз машиностроителей Российской 
Федерации» проводится открытый турнир на призы Заслуженных мастеров спорта 
Афанасьевой К., Семеновой К., Засыпкиной М. В 2022 году в нем участвовало 102 
спортсмена, 7 наших воспитанников стали победителями и призерами соревнований. 

Внутри школы было проведено 9 спортивно-массовых мероприятий, в которых 
участвовали все учащиеся отделения спортивной гимнастики и батута. В октябре и мае– 
соревнования по специальной физической подготовке,  в мае – первенство школы 
(переводные экзамены), в декабре – первенство города на приз «Деда Мороза», 
подведение итогов работы, конкурс «Лучший гимнаст года – 2022». Было проведено 
первенство города Тулы, посвященное международному Дню защиты детей, в котором 
приняло участие 242 человека, среди которых 40 призеров. 

Тренеры-преподаватели неоднократно оказывали помощь в качестве судей на 
районных и областных соревнованиях. Воспитанники школы -постоянные участники 
показательных выступлений во время проведения мероприятий различного уровня. 

Ярко и красочно был проведен 31 октября Всероссийский День гимнастики, в 
котором приняло участие более 200 человек. На празднике были награждены 
победители и призеры первенства школы по СФП, вручены разрядные значки, 
подведены итоги конкурса рисунков «Мой мир – гимнастика». Лучшие гимнасты 
продемонстрировали свое мастерство в показательных выступлениях. 

Главным соревнованием для воспитанников спортивно-оздоровительных групп 
является городской спортивный праздник. «Веселые старты», в котором принимают 
участие команды всех детских садов, где работают наши тренеры. В 2022 году «Веселые 
старты» проводились в 26-ой раз.  
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Наши воспитанники сдают нормативы специальной физической подготовки в мае и 
федеральный стандарт по виду спорта в ноябре. Ежегодное тестирование позволяет 
делать вывод о работе тренеров. Систематические занятия в группах детских садов 
позволяют развить и улучшить физические качества и возможности дошкольников 

 
Регулярно проводятся медицинские осмотры воспитанников СШОР. С гимнастами 

работает высококвалифицированный спортивный врач  центра реабилитации и 
профилактики. 

В связи с выявленными патологиями назначаются дополнительные обследования в 
диагностическом центре. 

Постоянно работает сайт нашей школы, даются сообщения на телевидении. 
Телекомпания «Россия» и Первый Тульский освещает на своем канале все значительные 
события из жизни МБУДО СШОР "Спортивная гимнастика", что способствует 
популяризации видов спорта. 

В 2022 году согласно плану работы по охране труда для профилактики несчастных 
случаев тренерами регулярно проводились инструктажи с учащимися. Перед каждым 
спортивным мероприятием с учащимися проводился инструктаж по технике 
безопасности и правилам соревнований, с последующей записью в журнале 
установленной формы. В школе ведется журнал учета травматизма с учащимися и 
работниками. 

Охране здоровья обучающихся способствует своевременное прохождение 
медицинского осмотра. Медицинский осмотр учащихся проводится два раза в год 
врачами Тульского врачебно-физкультурного диспансера. 
      

Для решения поставленных задач методической службой школы организованы и 
проведены следующие мероприятия: 

- 6 методических советов по различным темам, исходя из конкретных условий, 
запросов и потребностей педагогов; 

- проведен мониторинг физической подготовленности и физического развития 
учащихся  МБУДО СШОР "Спортивная гимнастика" (и учащихся детских садов 
города); 

- корректировались нормативы по специальной физической подготовке; 
- посещались и анализировались открытые занятия по качеству проведения, 

изучению средств и методов, используемых на учебно-тренировочных занятиях 
тренерами; 

- изучалась научно-методическая литература при разработке методических пособий; 
- проводились консультации в рамках подготовки к аттестации тренеров; 
- члены методического совета организовали и провели в течение года тренерские 

советы, на которых рассматривались вопросы учебной и спортивно-массовой 
работы; 

- оказывалась методическая помощь преподавателям в проведении занятий, ведении 
документации; 

- проводился ежеквартальный мониторинг по оказанию образовательных услуг 
школой. 
 
На балансе МБУДО СШОР «Спортивная гимнастика» два здания по адресам: 
- г.Тула ул. Набережная Дрейера, д.33 (площадь 1759,5 кв.м) 
- г.Тула ул. Заварная, д.2 (площадь 1481,9 кв.м) 
Большое внимание уделялось улучшению материально-технической базы 

учреждения. В 2022 году школе была предоставлена субсидия из областного бюджета на 
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оказание адресной финансовой поддержки спортивным организациям, осуществляющим 
подготовку спортивного резерва для сборных команд РФ, благодаря чему были 
приобретено: спортивное оборудование, на общую сумму 800,00 тыс. руб. 

Бюджет 2022 года составил 39 313,3 тыс. руб., в том числе: средства, выделенные 
для выполнения муниципального задания:  36 520,8 тыс.руб.; целевые субсидии:  1 
150,60 тыс.руб.;  привлеченные средства:  1 642,5 тыс.руб. 

Выделение ассигнований из муниципального бюджета на содержание школы в 
2022 году осуществлялось на основании плана финансово-хозяйственной деятельности, 
утвержденного начальником управления физической культуре и спорту администрации 
г. Тулы  

 
Финансово-хозяйственная деятельность учреждения за 2022 год 

 

 Бюджет, тыс.руб. 
Целевые 
субсидии, 
тыс.руб. 

Приносящая 
доход 

деятельность, 
тыс.руб. 

Выполнение муниципального 
задания 

35935,1   

Проведение спортивных 
мероприятий 

465,7 57,00 465,1 

Укрепление материально-
технической базы 

120,0 770,3 474,9 

Обеспечение рынка труда  323,3  

Заработная плата и начисления   702,5 

Исполнено 36 520,8 1150,60 1642,5 

 
Директор МБУДО СШОР 
«Спортивная гимнастика»  М.А.Ульянова 
 
09.02.2023 г.  


